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1111         Création  de  TDMES  le  05.05.2006Création  de  TDMES  le  05.05.2006Création  de  TDMES  le  05.05.2006Création  de  TDMES  le  05.05.2006    
 

 Au jour de sa création, JHs+ était le nom de notre association. JHs+ a été la première association de jeunes séropositifs en 

France (nous étions présents a Paris, Marseille et Lyon ; Aujourd'hui, le soutien aux jeunes séropositifs d'Ile de France  est 

désormais assuré par une autre association sœurs qui remplie pleinement son office).  
 

            Il y a de cela deux ans, notre association a décidé de cibler son action solidaire plus spécifiquement sur l'aide qu'elle peut 

apporter aux enfants et jeunes adolescents de moins de 18 ans, en France et de part le monde. Aujourd'hui notre association 

s'appel TDMES (alias Tour du Monde des Enfants du Sida). 

 Nous sommes ainsi plusieurs spécialistes en psychologie, en sciences cognitives, en éducation infantile, en communication 

humanitaire, en réalisation audiovisuelle ou artistique en tout genre, à participer volontairement à la vie de TDMES. Seul le 

président de TDMES  (lui-même séropositifs depuis son adolescence en 1997)  est volontaire à plein temps  (CV accessible en ligne : 

http://www.tourdumondedesorphelins.com/CV_COMPLET.pdf ). 
 

 Nous œuvrons tous de manière solidaire, pour le plus grand bien des enfants et des jeunes adolescents confrontés 

directement ou indirectement au Sida, en France ou ailleurs. En France nous voulons notre politique d’information et de 

prévention, auprès des populations des enfants et des jeunes adolescents, notamment ceux des quartiers difficiles (conférences, 

évènementiels, prévention dans les collèges et lycées). 

 Dans de nombreux pays encore, ces enfants ne bénéficient malheureusement pas de soins adaptés à leurs besoins tout 

particuliers. Ils n'ont souvent pas de quoi se nourrir plus d'une fois par jour, peu d'entre ont les moyens d'aller à l'école... 

Aujourd'hui, près de 24 millions d’enfants en France ou ailleurs sont orphelins à cause du Sida. Et moins de 10% des enfants 

séropositifs dans le monde ont accès aux traitements qui leur permettraient de survivre à cette maladie. 

  
 TDMES  œuvre pour le bien des enfants et jeunes adolescents infectés ou 

affectés par le Sida en France et ailleurs, grâce à une stratégie solidaire triptyque : 

formation & information, récoltes de fonds, projets humanitaires locaux. 
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NOTRE   PROJET 

 

Créer une dynamique 

interassociative internationale, 

afin d’améliorer concrètement, 

durablement le bien-être des 

enfants infectés, affectés par le 

Sida (en France, ailleurs), à la 

vulnérabilité psychologique et 

physique accrue. 

 

 

Notre politique sur le long terme 

est triptyque: 

  Informer nos associations 

sœurs,  alerter l'opinion publique 

 Prévention auprès des plus 

jeunes,  formation des plus âgés 

 Collecte de fonds, réalisation 

de projets locaux durables 

 

 

2222         Solidarité  à  long  termeSolidarité  à  long  termeSolidarité  à  long  termeSolidarité  à  long  terme    
 
 La liste exhaustive de nos programmes et publications actuelles est disponible sur notre site 

Internet (www.enfant-du-sida.org/plan_du_site.html). Voilà quelques exemples de nos programmes pour 

2009 – 2011 : 

 

- « e-visibilité » (de soutien à nos associations sœurs par la création de sites Internet gratuits) 

- « Petit Prince » (pour la création de bibliothèques dans les hôpitaux d'enfants : prochaine étapes prévues 

à Paris, Alger, Varsovie, Ouzbékistan - Vallée du Fergana en) 
- « Roi Charlemagne »  (afin de promouvoir la construction d'écoles et d'orphelinats là où ces enfants en 

manque le plus cruellement : prochaine école/internat pour enfants vulnérable à cause du Sida, 

construction prévue près de New Delhi, en collaboration avec WAG CHELSEA) 
- « surveillance & soutien » (en collaboration avec le réseau interassociatif ACNISS) 

 

 Par ailleurs, nous avons pris l’engagement de publier le détail de l’ensemble des dépenses et 

financements relatifs aux évènements organisés par notre association, tel que par exemple: 
 

 Budget du Tour Du Monde des Enfants du Sida  (http://www.enfant-du-sida.org/budget_Tour_Du_Monde.xls) 
 

(une enquête exclusive auprès des enfants du Sida autour du monde pendant 9 mois, réalisée sur fonds personnels par notre 

président, lui-même séropositif depuis 1997 - donnant lieu à une étude, publication prévue le 1er décembre 2009 - un livre 

probablement publié par les éditions l’Harmattan début 2010 - un documentaire qualité HD pro. diffusée à la télévision 

française, bande annonce sur http://www.dailymotion.com/relevance/search/tour+du+monde+des+enfants+du+sida/video/x7kswl_bande-

annonce-les-enfants-du-sida_news). 
 

 

 Budget de l'IMCA | 2009   (http://www.enfant-du-sida.org/budget_IMCA_2009.xls)   
 

 (la première rencontre internationale des enfants du Sida, réunissant des enfants séropositifs venus des trois continents 

principalement touchés par la pandémie. Une rencontre organisée par notre association en Août 2009 et financée à hauteur 

de 70% sur fonds personnels des membres de notre association, principalement les fonds du fondateur de TDMES) 
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3333     ISALIISALIISALIISALI            ----            stratégie stratégie stratégie stratégie         Culturelle  et  SCulturelle  et  SCulturelle  et  SCulturelle  et  Solidaire  à  long  termeolidaire  à  long  termeolidaire  à  long  termeolidaire  à  long  terme    
 
 

 

 Inquire,   enquêter sur les enfants du Sida en France et dans le monde 

Dont deux ans de recherches, 9 mois passés sur le terrain – étude publiée en ligne au 1er décembre 2009 

 

 Share,   partager les informations et la formation avec nos associations sœurs      

Comment parler de son Sida à un enfant de 8 ans ? Comment faire comprendre que le traitement est vital ? etc.  

 

 Alert,   alerter l’opinion publique quant au sort de ces enfants   

Les images sont parfois plus explicites que les beaux discours…    

(Œuvres d’art enfantines monumentales , grâce à une artiste peintre strasbourgeoise sur http://www.enfant-

du-sida.org/IMCA_2009.html ; exposition des photos du Tour du Monde, retravaillées grâce à un professionnel 

photographe parisien sur http://www.enfant-du-sida.org/INDE.html - vente aux enchères prochainement) 

 

 logistic,   support logistique aux associations sœurs dans le besoin 

Principalement par le biais de site Internet élaborés gratuitement par TDMES 

(l’e-visibilité est aujourd’hui indispensable)  

 

 IMCA   |  2009  - 2010      

 (International Meeting of Children living with AIDS, sur http://www.children-of-aids.org/IMCA/2009.html ) 

En France comme ailleurs, ces enfants ont besoin de savoir qu’ils ne sont pas seuls à vivre avec le Sida. 

Une rencontre entièrement organisée par TDMES, financée à 70% sur fonds personnels. 

 

NOTRE   DÉONTOLOGIE 

 

 

1 – Travailler en collaboration 

avec nos associations sœurs, 

pour le bien des enfants du Sida 

 

 

2 – Partager avec le plus grand 

nombre les données & 

statistiques qui nous auront été 

confiées 

 

 

3 – Consacrer les dons qui nous 

sont versés, entièrement et 

exclusivement, à la prise en 

charge des enfants du 

Sida  (jamais pour le 

fonctionnement interne de notre 

association, principalement 

financée sur fonds personnels) 
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4444 Motivations  initiales,  l’histoire  de  TDMESMotivations  initiales,  l’histoire  de  TDMESMotivations  initiales,  l’histoire  de  TDMESMotivations  initiales,  l’histoire  de  TDMES    
    
 

 Comme nous l’avons déjà explicité plus avant, à ses débuts l’action de TDMES à été 

consacrée au soutien, dans la solidarité, la convivialité et le respect de la vie privée, des jeunes 

séropositifs qui étaient conviés à nos réunions hebdomadaires d’information et d’expression libre.  

 Ces réunions connurent rapidement un franc succès (sur Paris, puis très vite sur Marseille et 

Lyon). Aujourd’hui, ce soutien est assuré par une autre de nos associations sœurs qui remplie 

pleinement son office (une association constituée par d’anciens membres de l’actuelle TDMES).  

 

Effectivement, il y a deux ans de cela nous avons décidé de centrer notre action sur les enfants et 

les jeunes adolescents infectés ou affectés par le VIH / Sida. C’est ainsi que le 15 septembre 2008, 

notre président (lui-même séropositif depuis son adolescence en 1997) a quitté la France pour une 

enquête exclusive autour du monde : deux ans de recherches, dont 9 mois passés sur le terrain, aux 

côtés des enfants du Sida et des associations qui prennent soin d'eux (De Paris à Calcutta en train et en 

bus, puis sur les 5 continents, 29 pays traversés - le descriptif jour par jour du périple sur http://www.enfant-du-

sida.org/blog.html ).  

 
 

 Cette initiative culturelle et solidaire, a voulu répondre de la façon la meilleure à nos 

principaux objectifs triptyques : informer l’opinion publique et former nos partenaires ainsi que les 

familles touchées par ce fléau ; récolter des fonds afin de réaliser par la suite des projets 

humanitaires en partenariat avec nos associations sœurs locales ; effectuer une prévention contre 

les risques du Sida de manière ludique et pédagogique, avec des moyens adaptés aux ressources 

cognitives de ces enfants et de ces jeunes adolescents, de plus en plus tôt confrontés au Sida que 

ce soit ici en France ou ailleurs dans le monde. 

 

Les enfants de France 

 

En 2008 – 2009, nos projets ont 

été présentés à plus de deux cent 

enfants des banlieues d’Ile de 

France (à Nanterre et Montigny-le-

Bretonneux). 

 

Le Tour du Monde 2008 | 2009 

(cette enquête exclusive) a été 

l’occasion de réaliser de 

nombreuses vidéoconférences, 

notamment depuis l’Inde. C’est 

ainsi que les enfants de France 

ont pu communiquer en direct (et 

par la suite de manière épistolaire) 

avec ces enfants du Sida du bout 

du monde. 

 

De nombreuses lettres (plus 

adaptées aux capacités cognitives des 

enfants de primaire) ont également 

été envoyées régulièrement (le 

détail de ces publications sur  

http://www.enfant-du-

sida.org/publications.html ) 
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 Cette initiative culturelle et solidaire a eut pour objectif de donner la parole à ceux que 

l'on entend trop rarement. C'est ainsi que nous sommes allés à la rencontre des enfants affectés 

ou infectés par le Sida, dans 29 pays du Monde sur les 5 continents : 
    Automne  |  Hiver 2008 - Europe centrale (…) – Roumanie – Pologne – Russie – Kazakhstan -  

                                Ouzbékistan – Turkménistan – Iran – Pakistan - Inde. 

 

    Printemps  |  Été 2009 – Thaïlande -  Laos – Cambodge – Indonésie – Singapour – Malaisie -  

                                                       Pérou – Venezuela - Afrique du Sud – Mozambique –    

                   Swaziland - Kenya – Tanzanie – Maroc - Algérie. 

 

 Aujourd’hui nous sommes sereins. Nos estimons que depuis notre création jusqu’à ce 

jour, nos objectifs ont été pleinement réalisés. Il reste toutefois tant de chose à faire pour ses 

enfants.  

 

 En effet, aujourd'hui très peu (voir pas) de projets ou d'études sont menées afin de 

dresser un bilan des répercussions dramatiques de la pandémie du Sida sur la population 

spécifique des enfants. En France par exemple, les soins pour les enfants séropositifs sont 

entièrement pris en charge. Mais qu’en est-il de la prise en charge du traumatisme psycho-

émotionnel ? 0 l’international, l’ONUSIDA prévoit d’ici à l’année prochaine de faire passer la 

proportion des enfants séropositifs traités convenablement de moins de 10% (aujourd’hui) à 

plus de 80% : cet objectif est-il bien crédible ? 

 

        A terme, notre action et les différents programmes que nous entreprenons, en plus d’aider 

concrètement les enfants dans leur quotidien, permettrons nous l'espérons de faire bouger les 

lignes et d'attirer l'attention de l'opinion publique française et internationale, au sujet des 

répercussions dramatiques et encore trop souvent ignorées de cette pandémie sur les enfants 

du sida. Car nous en sommes conscients, sans une véritable politique d’envergure 

internationale, nos actions bien que charitables n’en resteront pas moins une goutte d’eau dans 

l’océan de la pandémie. 
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5555 Résultats observés en faveur des jeunesRésultats observés en faveur des jeunesRésultats observés en faveur des jeunesRésultats observés en faveur des jeunes    

    
 

 En France et de part le monde, que ce soit lors de nos 

entretiens avec les enfants des banlieues d’Ile de France, lors des 

conférences dans des hôpitaux face aux familles infectées par le 

Sida comme au Kazakhstan, ou dans les orphelinats ou les locaux de 

nos associations sœurs comme en Inde ou ailleurs, nous avons 

clairement pu observer concrètement toute l’ampleur des 

répercussions de nos actions solidaires, sur le bien-être de ces 

enfants du Sida.  

            L'IMCA | 2009  (international meeting of children living with AIDS) a 

eu lieu du 17 au 24 août 2009 (www.enfant-du-

sida.org/blog\IMCA_2009.html & http://www.children-of-

aids.org/IMCA/2009.html) 

 Cette initiative solidaire et culturelle, a été le point d'orgue 

tout autant que l'achèvement d’une aventure colossale qui aura 

occupée deux ans de nos vies, passées à œuvrer pour le bien de 

ces enfants. Cette rencontre a été une fin heureuse pour une 

aventure auprès d’enfants qui n'en vivent pas moins une situation 

dramatique. 

 

 Mais plus émouvant encore pour nous a été d’accueillir ces enfants rencontrés aux quatre coins de la Terre, ici même près de 

Paris pour une semaine solidaire de formation, de loisirs et d’acculturation. 
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 Nous pouvons être heureux d'affirmer qu'après tant d'efforts, l'IMCA n'a pas été une « simple » rencontre 

d'enfants infectés ou affectés par le VIH / Sida (en France ou dans le monde), qui ont terriblement besoin de savoir qu'ils 

ne sont pas seuls à faire face à cette pandémie.  

 

 l'IMCA a également été construite de telle sorte qu'elle soit conforme à la stratégie solidaire à long terme de notre 

association (décrite plus avant et conforme aux grands axes du travail humanitaire fixés par des instances internationale comme l’ONUSIDA 

/ UNAIDS). Un IMCA également conforme aux axes triptyques établies par la Déclaration de Versailles (élaborée par l'ACNISS, 

notre réseau d'associations dédiées aux enfants du Sida: http://www.tourdumondedesorphelins.com/index-3.html): 

 

 Formation des enfants, des adolescents, de nos partenaires   
              (trainings & workshops, avec comme aboutissement majeur la Déclaration de Versailles) 

 

 Soutien psychologique et logistique  
 (lancement de projets solidaires communs à cet effet, pour 2010 mais également sur le plus long terme) 

     

 Récoltes de fonds, élaboration de projets communs  
 (notamment par la vente des oeuvres d'art produites lors de l'IMCA, en collaboration avec une artiste peintre française) 

 

 

 Après parfois des journées de plus de vingt et une heure debout à prendre soins de ces enfants, nous avons été 

fiers de pouvoir constater que certains d'entre aux ont finis la semaine en nous regardant avec dans les yeux l’air de dire : 

"nous aussi, nous pourrons vivre aussi bien et aussi longtemps que ces adultes qui aujourd’hui prennent soin de nous!" 

Certains d’entre eux ont dors et déjà entrepris l’élaboration de groupe de parole mis en place par et pour de jeunes 

adolescents infectés par le Sida. 

 

 Nous espérons que le prochain IMCA sera aussi merveilleux et porteur d'espoir que le premier. Pourtant, faute de 

moyens financiers il est probable que cette aventure s’achève à peine a-t-elle commencé. 
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6666 Projets pour 2010 Projets pour 2010 Projets pour 2010 Projets pour 2010 ––––    2012201220122012        |  en France et ailleurs…|  en France et ailleurs…|  en France et ailleurs…|  en France et ailleurs…    
 

 Notre volonté est de poursuivre ici en France, notre politique d’information et de 

prévention, auprès des populations des enfants et des jeunes adolescents, notamment ceux 

des quartiers difficiles de France (conférences informatives dans les lycées et les collèges, 

organisons d’évènementiels autour du Sida, toujours en collaboration avec nos associations 

sœurs françaises de lutte contre le Sida). 

 

 Ente autres projet, nous préparons en ce moment même une action de prévention et 

de formation auprès de nos associations sœurs d’Afrique, d’Amérique latine, D’Asie et 

d’Europe de l’est. Ce projet est élaboré en collaboration avec nos partenaires français : OSI et 

le Sidaction. 

 

 Quel serait le domaine d’application prioritaire d’un tel projet ? 
 

 Deux axes : l’information, la prévention des enfants et adolescents de France ; la prise 

en charge paramédicale et psychologique des enfants et adultes vivant avec le VIH/SIDA en 

France et ailleurs. 
 

  Gestion du burn-out des encadrants, formation des conseillers psychosociaux et  

  autres éducateurs à la compliance (des traitements Anti Rétro Viraux) 

  Former et responsabiliser les parents et les tuteurs à la compliance (relations  

  familiales, écoute de l’enfant, alimentation, etc.)  

  Accepter l’incidence de la maladie, surmonter la détresse psychologique 

  Informer, éduquer, responsabiliser les enfants et les jeunes adolescents pour  

  qu’ils se protègent face aux infections sexuellement transmissibles  

 

 Un tel projet serait l’aboutissement d’années de recherche et d’étude et de formation, 

pour le bien nous l’espérons de ses enfants et de ses jeunes adolescents du Sida. 

 

ACNISS  |  2008 - 2012 

 

La rencontre des enfants du Sida 

(international meeting of children 

living with AIDS) a comme 

objectif ultime de réer un 

réseaux associatif international, 

afin d’alerter l’opinion publique, 

d’informer et de former nos 

associations sœurs qui en ont le 

plus besoin, de réaliser, de 

soutenir des projets 

humanitaires locaux afin 

ensemble, de permettre à ces 

enfants de vivre et d’être aimés. 
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 A quand le prochaine IMCA ? 
 

 Mais bien entendu nous espérons organiser également courant 2011, un prochain IMCA. 

Nous croyons en ce projet parce que la construction d’un monde meilleure pour demain, d’une 

société plus solidaire, d’une génération plus consciente des défis qui nous attendent afin de 

préserver notre planète : tout cela passe aussi et avant tout par la santé et l’éducation de nos 

enfants, en France et partout dans le monde. 

 

 L’immense majorité de ces enfants du Sida (en France ils sont plusieurs centaines) sont 

en proie à une vulnérabilité psychologique et physique accrue : manque de soins adaptés, 

exploitation sexuelle, misère au quotidien, perte des repères familiaux… Certains de ces enfants 

qui bénéficient de nos actions solidaires ont été soumis à la violence sous toutes ces formes. 

 

 Nous pensons que l’action de TDMES, par sa proximité et son lien interassociatif au 

niveau international (dont l’IMCA est l’expression la plus aboutit) et au niveau local (avec son 

expérience en matière de prévention des jeunes des banlieues de France), permettra un jour en 

France comme ailleurs, d’aider à l’émergence d’un génération de jeunes français confrontés 

directement ou indirectement au Sida et autres IST, cultivés, autonomes, intellectuellement 

armés, sensibilisés au thème de la solidarité, et pleinement conscients des enjeux d’avenir.  
 

NB : nous sommes déjà en contact avec la mairie de Paris et la région Ile de France, afin de compléter le 

financement et d’assurer le bon déroulement de cette cession de l’IMCA.  

 

 

 Enfin, sans cesse au cours de nos projets nous tenterons encore et toujours de prendre pour 

exemple un célèbre explorateur pris dans les glaces du grand Nord, qui disait ceci: 

« Je trouverai ma voie, si elle n'existe pas je la tracerai ! » 

ACTIONS  SOLIDAIRES  COMMUNES 

 

L’ensemble des fonds récoltés 

grâce à la vente des œuvres d’art 

produites lors de cet évènement 

serviront intégralement à la 

réalisation d’un ou plusieurs 

projets dédiés aux enfants du 

Sida (écoles, dispensaires, 

orphelinats…). 

 

 

Une partie mineure de l’argent 

récolté contribuera à 

l’organisation du prochain IMCA 

en 2011 (le dernier IMCA a été 

réalisé avec une dizaine de 

millier d’euros). 
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ŒUVRER  POUR  LES  ENFANTS  INFĒCTES  OU AFFĒCTES  PAR  LE  SIDA. 

Parce que nous avons la conviction qu’un avenir durable est un avenir partagé,  

et le monde de demain sera ce que nous en ferons ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Merci de votre lecture. 
 

 
 

Ludovic Zahed   |   Directeur exécutif 
 ludovic_TDMES@yahoo.fr  

 
Sami Battikh  |   Chargé de la réalisation audiovisuelle 

 samibattikh@gmail.com  
      

Maitre Joseline Puvenel   |   Avocat au barreau, conseillère de TDMES 

   contact@enfant-du-sida.org 
         

Lyes Zahed   |   Expert en relation internationale, conseiller délégué aux questions juridiques 
 Lyes.zahed@yahoo.fr 

  
Philippe Pennec  |   Artiste photographe, conseiller de TDMES 

& 
Flore Larger  |   Experte en communication, conseillère de TDMES 

& 
Caroline Bonnelie  |   Experte en éducation infantile, conseillère de TDMES 

 


